
 

  pousadas.pt 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

COUVERT 

 

Variedade de Pão e pão alentejano, azeitonas temperadas, azeite Esporão, flor de sal e paté do dia *  

Bread, olives, olive oil Esporão, salt flower and appetizer                                     5,00 €                        

  

SOPA / SOUP 
 

Sopa do dia  

Day soup                                                                                                                                            6,00 € 

 

Gaspacho Andaluz 

Andalusian Gazpacho                                                                                                                  10,00 € 

 

Sopa de Tomate com Entrecosto * 

Tomato Soup with spare ribs                                                                                                      16,00 €       

SALADAS / SALADS 
 

Salada mediterrânica com lascas de atum 

Mediterranean salad with tuna flakes         12,00 € 

 

ENTRADAS / STARTERS 
 

Ervilhas estufadas com tomate alentejano* 
 

Stewed peas with Alentejo tomato                                                                                               9,00 € 

Cogumelos grelhados em piso de coentros *     

Grilled mushrooms with coriander                                                                                                  10,00 € 

         

Queijo assado com doce de abóbora * 

Baked cheese with pumpkin jam                                                                                          12,00 € 

 

Ovos mexidos com farinheira de porco preto *   

Scrambled eggs with black pork sausage                                                                        14,00 € 

         

Tiborna de bacalhau com pimentos*    

Fried bread with cod fish and peppers                                                                                         16,00 € 

 

Gambas salteadas com alho e coentros  

Sautéed prawns with garlic and coriander                                                                                 18,00 € 

PEIXE / FISH 
 

Açorda à Alentejana* 

Traditional Soup with cod, coriander and bread                                                              16,00 € 

 

MENU DO CHEFE 

Almoço das 13h00 às 15h00 

 Jantar das 19h30 às 22h00 

Lunch from 1 pm to 3 pm  

 Dinner from 7:30 pm to 10 pm 
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PEIXE / FISH 
 

Filete de Robalo com batata a vapor e vegetais* 

Sea bass fillet with steamed potatoes and vegetables                                                                21,00 € 
 

Bacalhau com migas de crustáceos   

Codfish with smashed bread and crustaceans                                                                 28,00 € 
 

Polvo Grelhado com puré de batata-doce e grelos salteados 

Grilled octopus with sweet potato puree and sautéed turnip tops                                              30,00 € 
 

CARNES / MEATS 
 
 

Lombinho de Porco com crosta de amêndoa, feijão verde e esmagada de batata*  

Pork tenderloin with almond crust, green beans and crushed potato                                        20,00 € 

 

Perna de Pato com arroz de enchidos *  

Roasted Duck leg with rice and traditional sausages                                                                       22,00 € 
 

Borrego assado com batata nova e grelos salteados * 

Lamb roasted with potato and sautéed greens                                                                                24,00 € 
 

Entrecôte de Novilho com legumes grelhados e chips de batata-doce                                

Entrecote Steak with grilled vegetables and sweet potato chips                                                30,00 € 
 

MASSAS E VEGETARIANOS / PASTA & VEGETARIANS 
 

Tagliatelle com molho de tomate e legumes salteados*   

Tagliatelle with sautéed vegetables                                                                                             14,00 € 

                                     

Caril de legumes e seitan* 

Vegetables curry and seitan                                                                                                             16,00 € 

SOBREMESA / DESSERT 
 

Sericá * 

Conventual Sweet                                                                                                                        6,00 € 
 

Encharcada *           

Conventual Sweet                                                                                                                        6,00 € 

 

Toucinho do Céu * 

Conventual Sweet                                                                                                                  8,00 € 

 

Pão de Rala * 

Conventual Cake                                                                                                                    8,00 € 
 

Tarte de Maça com bola de gelado * 

Apple pie with ice cream                                                                                                  8,00 € 

 
IVA Incluído à taxa legal em vigor / VAT included at legal rate 

Este estabelecimento dispõe de Livro de Reclamações / This establishment has complaints book 

IVA incluído | VAT included 


